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Colours Are Life — An Image that Flows...
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Karina USaj, Slovenka, Ziveca v Argentini, je bitje z veliko ob¢utljivostjo in izjemno
mocnimi barvnimi sporocili. Po poklicu je inZenirka informacijskih sistemov, poslovna
zenska, strokovnjakinja in specialistka za procese izboljsav, terapevtka po metodologiji
reprogramiranje celicnega spomina, navdusena umetnica barvnih vibracij, ki odkriva po
eni strani razseznost magic¢nosti, po drugi pa duh realnosti. Njena sporocila navdusujejo
Stevilne oboZevalce in kritike Latinske Amerike.

Karina USaj, a Slovenian living in Argentina, is a woman with great sensibility and
extraordinarily powerful messages in colour. By profession she is an information

system engineer, a businesswoman, an expert and specialist in improvement processes,
a therapist engineerin methodologyof reprogramming cellular memory, and an
enthusiastic colour vibration artist who discovers the vastness of magic on one side and
the spirit of reality on the other. Her messages intrigue many fans and critics across
Latin America.

Karina UsSaj kot oseba

Barve ji pomenijo zivljenje. Umetnost, inZenirstvo in alternativna terapija so medsebojno
povezani kljuéni elementi v njenem zivljenju. Le-to je namre¢ razdeljeno med
tehnoloskimi projekti in umetnis§kimi barvnimi vibracijami. Prijatelji iskreno obc¢udujejo
njen pogum, mocno energijo, veselo razpolozenje in odloc¢nost pri vseh zadevah, ki se jih
loti. Ima posebno karizmo in ustvarjalnost. Se ve¢, je prepriéljiva sogovornica z ogromno
anekdotami... Prav neverjetna je njena prilagodljivost, kako ji uspeva zdruziti delo
inZenirke v multinacionalki z umetnostjo in zdravljenjem posameznikov po metodi
reprogramiranja celicnega spomina. Ko se ¢lovek z njo pogovarja, ne daje vtisa stroge
ambiciozne vodje.

Njena strast do risanja in slikanja se je pokazala Ze v zgodnjem otros$tvu, umetniska zilica
je dobila ustvarjalni zagon v najstniskih letih. Nastopala je na samostojnih in skupinskih razstavah in trenutno
razstavlja v salonu slovenskega veleposlanistva v Buenos Airesu pod naslovom Sporocila barv.

Vodilna funkcija v multinacionalki IBM

Po koncani univerzi je delala pri razlicnih avtomobilskih podjetjih, kot so Deutz Fahr, Ford, Volkswagen, Fiat ...
Njena specializacija je v procesih avtomobilske industrije, doseganje kakovosti, ué¢inkovitosti in zmanjsanje
stroskov zaposlovanja. Zaposlena je v najpomembnejSem globalnem informacijskem podjetju IBM, kjer sedaj
opravlja vodilno funkcijo in je zadolzena za regionalni proces izboljSav za razli¢ne stranke, ki uporabljajo »Lean
Six Sigma« metodologijo, ki so jo razvili v avtomobilskem podjetju Toyota v 60-ih letih. Karina je odgovorna za
izvedbo izbolj$av poslovnim strankam v razliénih drzavah: Cilu, Urugvaju, Paragvaju, Peruju, Kolumbiji,
Venezueli in Srednji Ameriki... Lean Six Sigma metodologijo uspesno uvaja za katero koli vrsto poslovanja in
procesov, po narocilu tudi v osebno zZivljenje posameznika. Priznava, da je to delo izjemno odgovorno in stresno.
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Skozi umetnost skusa uravnoteziti svoje Zivljenje med delom in duhom. V prostem casu kompenzira =z
umetnostjo, kjer je mozen pretok energije in omogoca ¢ustvom, da se izrazajo v ¢udovitih barvnih podobah, ki
proizvajajo visoko vizualni ucinek. Po drugi strani pa je izkuSena terapevtka po alternativni metodi
reprogramiranja celicnega spomina, pri katerem barve in besedne zveze lahko zdravijo travme, prepricanja,
odnose, bolezni, ki jih podedujemo prek dednih zapisov.

Druzina in znanje slovenscine

Odrascala je v zelo konzervativni druzini, kjer je bila stroga in zahtevna vzgoja za vrednote, njeno otrostvo in
mladost so vedno spremljale otroske risbe. Karina pove, da je vedno imela moznost razvijati svoj talent in
domisljijo preko umetnosti. Najve¢ stika s slovenskimi koreninami je imela preko starih starsev, ki so skrbno
ohranjali slovensko tradicijo in slovensko kuhinjo, kot je potica, jaboléni zavitek, kislo zelje... S slovensko
skupnostjo v Argentini ni imela pogostih stikov, sodelovala je v slovenskem drustvu Triglav, v okviru katerega
deluje plavalni klub. Priznava, da ima precej prijateljev v razlicnih slovenskih klubih. Nikoli ni obiskovala
slovenskih jezikovnih tecajev. Doma niso govorili slovensko, le njeni stari starsi so jo naudili besedne zveze,
dolocene stavke in odgovore na nekatera vprasanja. Izjemno ji je Zal, da ni imela moznosti za ucenje slovenscine
kot materinega jezika.

Povezanost s Slovenijo

Karino zelo zanima dogajanje v Sloveniji, ¢eprav je ni Se nikoli obiskala. Danes si dopisuje z otroki oc¢etovih
bratrancev in nekaterimi slovenskimi vizualnimi umetniki. Ponosna je na svoje slovenske korenine, preveva jo
absolutna obcutljivost. V otros$tvu so ji stari starsi pripovedovali Stevilne spomine in anekdote o tem, kako so
zapustili svojo druzino zaradi vojne. Vse to se ji je globoko vtisnilo v spomin.

Zacetek slikanja

Pri rosnih petih letih je slikala z ogljem ali svin¢niki, pri starosti 12 let so nastale presenetljive figurativne podobe.
Karina pripoveduje: »Leta 2007 sem po dveh let zdravljenja uspela premagati bolezen in sem zacela meditirati in
uporabljati barve mandal pri lastnem spopadu z bojaznijo. Zaradi te situacije se je spremenilo moje Zivljenje.
Slikarstvo je moje ponovno rojstvo v vseh pogledih, saj sem samo slikala in slikala... To je bila moja terapija. Rada
uporabljam stavek, ki pravi: »Tako kot je v filmu Forrest Gump tekel... jaz slikam svoj 'krog v vesolju', sem z
vsemi barvami naenkrat, kot ustvarjalka tega dela..« Sele v letu 2011 je zalela razstavljati svoje slike na zahtevo
ljudi, ki so poznali njeno delo.

Ceprav je Karina pravzaprav samouk pri raziskovanju umetnosti, se je udelezila $tevilnih umetniskih tec¢ajev, kjer
je spoznala nove tehnike slikanja... Pri njenem uveljavljanju je klju¢no, da stalno poskusa doseci razli¢ne vizualne
ucinke.

Delo terapevtke reprogramiranja celicnega spomina

Usajeva je tudi uveljavljena kot terapevtka reprogramiranja celicnega spomina. To je precej revolucionarna
znanstvena terapevtska metoda, ki temelji na nevroznanosti in fiziki. Gre za pristop »vhoda v genski spomin«, ki
so ga odkrili Rusi. Izhaja iz predpostavke, da je mogoce izbrisati in ponovno napolniti »program« celicnega
spomina. V njem je popoln zapis vseh izkuSenj, ki smo jih podedovali od prednikov, tako c¢udovitih kot
travmati¢nih. Kvantna psihologija pravi, da sta preteklost in sedanjost v globokem spominu v isti dimenziji in
nasa prihodnost je odvisna od vrste podatkov, ki so shranjeni v tem spominu. Predvsem gre za ciScenje
takoimenovanih vozlov ali travm, ki so se vtisnile v genetski spomin posameznika. Ko se sprosti nakopic¢ena
energija, je mozno dostopati do stanja harmonije zase in za svoje okolje.

Bodo¢i projekti

Karina je prepric¢ana, da ni nakljucij v zZivljenju in je zadovoljna, ker ima veliko projektov, kjer lahko dela to, kar
jo veseli. Na podro¢ju umetnosti se zeli uveljaviti tudi mednarodno. Razmislja o tem, da bi ustanovila svoje
podjetje, ki bi se ukvarjalo s svetovanjem pri izbolj§evanju poslovnih procesov. Zeli si imeti lastno umetnigko $olo
skupaj z drugimi umetniki in poiskati zivljenjskega partnerja.
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Brez dvoma je Karina Usaj zelo talentirana, prilagodljiva in odprta Zenska s konceptom.
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