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Maja Novak-Mayita je svetovna popotnica, ki jo je spoznavanje razli¢nih dezel in kultur odprlo za
sprejemanje in spostovanje novega, drugac¢nega, uc¢enje ter duhovno rast. Svoje bogate popotniske
in delovne izkus$nje je strnila v dveh knjigah, Esenca Zivljenja na poti in S trebuhom za kruhom, v
katerih opisuje svoje dozivljaje in svetuje mladim, ki bi se radi v iskanju dela odpravili v svet.

Maja Novak-Mayita is a world traveler who has learned to accept and respect anything and anyone
new or different, gained a lot of knowledge, and grown spiritually through her traveling to
different parts of the world and getting to know new cultures. She has condensed her rich travel
and work experience in two books — The Essence of Life on the Road and S trebuhom za kruhom —
in which she describes her adventures and gives advice to the youth who wish to pursue their
careers abroad

Maja je ena tistih ljudi, ki v vsak prostor prinesejo svetlobo in optimizem. Tudi izjemno pogumna je, saj
. je v zadnjih desetih letih prepotovala velik del Evrope, Severne Amerike, Afrike, JV Azije in Novo
Zelandijo. V Kanadi, ZDA, na Novi Zelandiji, v Mehiki, na Sejselih in francoski rivieri je tudi delala,
4| marsikje kot prostovoljka, zadnja Stiri leta pa pluje po morjih na prestiznih zasebnih jahtah, kjer dela
kot stevardesa. A se, kot pravi, vedno sr¢no rada vrne v Slovenijo. Doma o svojih bogatih izkusnjah
predava, jih, skupaj s ¢udovitimi fotografijami, deli na svoji spletni strani, Facebooku in Instagramu, pise blog, svetuje o delu
v tujini in na jahti ter na Zeljo izdeluje nacrte potovanj na dolocene destinacije.

Odkrivanje sveta in sebe

Nekoc je bilo drugace. Maja je bila Se v najstniskih letih ¢isto nasprotje danasnje pogumne in dinami¢ne mlade Zenske, najraje
je bila doma. Potem pa se je pri devetnajstih s sopotnico odpravila na prvo popotovanje v Maroko ter zacela odkrivati svet in
sebe. Zaljubila se je v potovanja in se odloc¢ila za $tudij turizma. Po diplomi si je Zelela tudi delovnih izkusenj in tujina se ji je
zdela za to najbolj$a izbira. Tako se je podala na daljso pot, najprej na delo v ZDA in potem $e na Novo Zelandijo. Maja se na
potovanje obicajno pripravi tako, da poskusa pred odhodom ¢im vec izvedeti o dezeli in njenih obicajih, potem pa jo najraje
spoznava s pomocjo lokalnega prebivalstva, njihovega nacina zivljenja, kulture in kulinarike. »Prvo pravilo popotnikov v tuji
dezeli je, da spoStujemo njene obicaje, kulturo, nacin Zivljenja,« pravi Mayita. »Namesto, da bi obsojali ali kritizirali drugacen
nacin zivljenja od nasSega, se raje prepustimo in se odpremo novim moznostim. Na svojih potovanjih se najraje nastanim pri
lokalnih prebivalcih, jem skupaj z njimi, saj obozujem domaco hrano in tako drugace doZivim deZelo. Okusim Stevilne
specialitete, ki jih ni v restavracijah, namenjenih turistom, poleg tega pa na ta nacin denar dobijo domacini, ne tuji lastniki
hotelskih verig. Ceprav je tudi bivanje v takih hotelih del mojih potovanj. A s spoznavanjem dezele skozi o¢i domaéinov pride
tudi spoznavanje in s tem razumevanje drugacnih obicajev in navad. Tega nam v danasnjem svetu vsem primanjkuje,« je
prepricana Maja. S tem pa, kot pravi, pride tudi spoznavanje samega sebe. Z vsakim potovanjem je osebnostno rastla in se iz
nekdanje zapeckarice prelevila v pogumno pustolovko.
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Delo v tujini

Potovanja so Majo ne samo spremenila, ampak ji tudi omogoc¢ila delo, v katerem uziva. Vendar delo prinese tudi veliko veéjo
odgovornost. »Pred tem se moras$ tudi pozanimati, kje je najbolje odpreti ban¢ni racun, kako placujes davke ipd.,«
pripoveduje Maja. »Potem pa se moras z dobrim delom ves ¢as dokazovati in se zavedati, da si zunaj vedno tujec. Imam sicer
izjemno dobre izkus$nje, vedno sem naletela na zelo gostoljubne ljudi, ki so mi pomagali, vendar se moras tudi prilagajati tuji
kulturi in biti bolj odgovoren. Ni¢ ni samoumevno.« Delo na prestiznih zasebnih jahtah, ki ga Maja opravlja zadnja leta, je po
njenih besedah Se toliko bolj zahtevno, posebno: »To je ena najboljsih in najslabsih izkusenj v mojem Zivljenju, saj je tako
delo zelo ekstremno. Po eni strani obiskujemo najbolj prestizna mesta na svetu, po drugi pa sem v poletnih sezonah delala
tudi po tri mesece brez prostega dneva, po 16 ur na dan, dale¢ od kopnega, s posadko, katere ¢lani niso bili moja druzina ali
najboljsi prijatelji. Pa smo se morali kljub temu zelo dobro ujeti, da smo kot tim najbogatejsim ljudem na svetu nudili
najboljso uslugo. Tako delo je sicer zelo stresno, zato pa se naucis veliko novega in ugotovis, koliko zares zmores, zato je
tovrstna izku$nja super. Spozna$ tudi svoje temne plati, ugotovis, kako reagiras v stiski, pogresas dom ali jutranje
polezavanje, objem drage osebe po koncu 16-urnega delovnika. Caka te le Sest kvadratnih metrov ladijske kabine. To je lahko
psihi¢no zelo naporno, a ti da moznosti za samospoznavanje, ugotavljanje lastnih omejitev in odkrivanje notranjih moci. «

Maja je med delom na jahtah dozivela tudi pomorski nesre¢i. »Enkrat smo tréili v skalo, na sreco je bilo brez hujsih posledic,
Sok je bil pa vseeno. Drugi¢ smo sredi Indijskega oceana obticali v nevihti s pokvarjenimi ladijskimi motorji. Trajalo je dva
dni, da so prisli po nas in nas odvlekli na nek otok. Ni bilo enostavno, a to je pac del te sluzbe,« pravi Maja.

Nasveti za potovanja in delo v tujini

Maja je o svojih popotniskih in delovnih izku$njah v tujini napisala dve knjigi, Esenca zivljenja na poti in S trebuhom za
kruhom. V prvi v 14 zgodbah opise svoja spoznanja o Zivljenju in sebi, ki jih je pridobila na potovanjih po svetu. Druga knjiga
pa je namenjena mladim od 18. do 30. leta, saj so v njej informacije o vizah za ljudi v tem starostnem obdobju. Maja v njej tudi
opiSe, kje vse je delala in kako je prisla do dela. »Mladi, ki bi se radi odpravili na delo v tujino, v njej najdejo bogat vir
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informacij tudi o tujih agencijah, ki jim lahko priskrbijo delo, koliko denarja je pametno prihraniti pred potovanjem, zakaj
sploh iti na pot in kaj se iz tega lahko naucis. Skratka, priporocljivo branje za prave popotnike,« pove Maja. Aktivna je tudi v
druzabnih omrezjih, kjer prav tako deli svoje izku$nje in je vedno pripravljena z nasvetom prisko¢iti na pomoc.

Maja Novak bo ze v kratkem odpotovala v Sredozemlje, kjer bo Ze drugo leto zapored delala na eni od prestiznih jaht in na njej
preZivela poletno sezono.
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